Transsexueller Lebenslauf
von

<Dein Name>
(Stand <Datum>)



Name: <Nachname>

Vorname: <Vorname>

Strafe, Nr.: <Stralle+Nr.>

PLZ,Ort: <Wohnort mit PLZ>

Geboren am: <Geburtstag>

Geboren in: <Geburtsort>

Geschwister: <Angaben zu Geschwistern>
Eltern: <Angaben zu den Eltern>
Kinder: <Angaben zu eigenen Kindern>
Familienstand: <ledig,verheiratet,etc>

Zusammenfassung des bisherigen Transsexuellen Lebens in Textform:

1. Zeit von der Geburt bis zur Einschulung (xxxx bis xxxx)

Du wirst dich sehr wahrscheinlich nicht an die ersten Jahre deines Lebens erinnern, fang
einfach ab dem Zeitpunkt an, an dem du dich erinnern kannst. Schreib alles typische auf,
was dir einféllt. Z.B. hast du eher mit Autos/oder Puppen gespielt, eftc.

2. Zeit in der Grundschule (xxxx bis xxxx)

Auch hier schreibst du wieder all das auf, was du fiir wichtig héltst in deinem Verhalten, in
deiner Gefiihlslage, etc. von damals. Auch wie sich das Umfeld gezeigt hat,wie
Reaktionen etc.

3. Pubertat und restliche Schulzeit (xxxx und xxxx)

Fiir die meisten, ist die Pubertét die Schlimmste Phase. Auch hier wieder das gleiche
Spiel wie oben.

4. Einstieg ins Berufsleben (xxxx bis xxxx)

Wie hast du deinen Berufseinstieg erlebt? Warst du davor schon geoutet und hast mit den
Chefs ebenfalls dariiber gesprochen? Wie waren die Reaktionen im Betrieb? Wie wirst du
wahrgenommen? Wie fiihlst du dich?

5. der folgende Lebensabschnitt (xxxx bis heute)

Bezogen auf Eure aktuelle Entwicklung, z.B. Wie kam es zum Outing, zur
Selbsterkenntnis, Was habt Ihr schon in die Wege geleitet (Therapie, Hormone, eftc.), Wie
weit weild euer Umfeld bescheid, Was habt ihr fiir Erfahrungen gemacht?

Hinweis: Bitte macht Euch wirklich die Mihe und schreibt Eure Inhalte selber und fangt
nicht an einfach blind Texte zu bernehmen. Wenn der Inhalt nicht der Wahrheit
entspricht, kann es durchaus leicht passieren, dass es Euch ggf. zum Verhdngnis beim
Gespréch wird.



